L I S Lebon Formation Stérilisation

Déroulement d’une formation standard a la conduite
des autoclaves en Laboratoire

DLFS014v2

09HOO Présentation :

Un tour de table est effectué afin que chacun se présente de maniere
succincte (Nom, Prénom, expérience..).

Apres la présentation, un questionnaire d’évaluation avant formation
est rempli par chacun des participants.

Que chacun se connaisse permet de travailler dans une atmosphere plus
conviviale et indique au formateur quelles sont les personnes qui
auront, de prime abord, le plus besoin d’attention.

Connaitre les expériences et le niveau de chacun permet au formateur
de choisir les exemples et les illustrations les plus appropriées pour
étayer ou expliquer des propos.

Avant de commencer le programme le formateur rappelle les objectifs de
la formation et explique la méthode pédagogique.. Notamment, le fait
que le programme est basé sur 1’échange et il invite tous les
participants a poser leurs questions quand ils le souhaitent!

09H30 jusqu’a 10H30 Principe de la stérilisation :
Explication du principe de la stérilisation.

Explication de chacune des phases du cycle de stérilisation.
Initiation a la libération parametrique des charges et exercices sur
le systeme d’enregistrement utilisé par 1l’établissement.

Cette partie est réalisée en salle de réunion équipée d’un tableau.
Un vidéoprojecteur est utilisé pour diffuser des films ou animations
et un support « PowerPoint » illustre les propos de 1’intervenant.

Une pause de 10 minutes est accordée a 10H30.

10H40 jusqu’a 12H30 Principe de la Destruction :
Explication du principe de la destruction.

Explication de chacune des phases du cycle de destruction.
Validation des cycles et exercices sur le systeme d’enregistrement
utilisé par 1’établissement.

Cette partie est réalisée en salle de réunion équipée d’un tableau.
Un vidéoprojecteur est utilisé pour diffuser des films ou animations
et un support « PowerPoint » illustre les propos de 1’intervenant.
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Une pause déjeuné de 1h est accordée a 12H30.
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13H30-14H30 Généralités :

Explication du principe de fonctionnement des autoclaves avec
démonstration sur les appareils de 1’établissement.

Identification appronfondie des principaux composants.

Exercices pratiques sur 1l’appareil et sur le systeme d’enregistrement
en utilisant les procédures de validation de 1’établissement.

Cette partie est réalisée dans le service concerné et les
démonstrations sont effectuées sur les stérilisateurs. Cette méthode
permet aux stagiaires de visualiser concrétement les éléments sur

1’ appareil. La manipulation encadrée permet de mieux retenir les
consignes de sécurité et d’exploitation.

14H30-16H00 Les Risques :

-Etude du contexte réglementaire et des obligations de 1’exploitant.
Des conseils pratiques sur mesures sont dispensés pour aider les
cadres dans cette tache (tenant compte de 1’organisation interne et de
1’installation).

-Les risques sont identifiés et détaillés un par un.

Pour chacun, les regles de bonne conduite permettant de s’en prémunir
sont établies en tenant compte des contraintes logistigques de

1’ établissement (dépendant des appareils, des accessoires associées,
de la disposition des locaux..).

-Explication de la logique de la maitrise des risques et des
Equipements de Protection Individuels « EPI ».

Cette partie est réalisée dans le service concerné. Cette cartogarphie
des risques en situation permet de bien faire comprendre la logique de
la matrise du danger. Cela permet également de donner des axes
d’amélioration au personnel encadrant.

Pause de 10 minutes a 16HO0O.

16H10 Evaluation :

Un gquestionnaire d’évaluation « aprés » est distribué a chaque
participant pour vérifier que les objectifs ont été atteints ou
partiellement atteints.
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Pour cette formation, le gquastionnaire permet également de donner un
avis sur l’'’habilitation des participants a la libération parametrique
des charges et a la conduite des autoclaves.

La procédure PRLFS002x décrit comment est effectuée 1’évaluation de la
formation.
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16H50-17H00 Satisfaction :

Un questionnaire de satisfaction a chaud est distribué a chaque
participant. Il est anonyme, afin que chacun puisse se sentir libre de
s’exprimer. Les résultats seront ensuite analysés et les critiques
prises en compte pour 1l’amélioration des prestations. Les participants
ont la possibilité de faire parvenir des questionnaires de
satisfaction a froid ou des remarques via le site internet.

La procédure PRLFS003x décrit comment sont traités les questionnaires
de satisfaction.
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